Un Emporio di Comunita a Fonte Laurentina
(Roma, IX Municipio).

La Cooperativa Laurentina Km10 nasce a fine 2024, con |'obiettivo
di promuovere e sostenere lo sviluppo agro ecologico del territorio,
la cultura del rispetto dell’ambiente e dei diritti dell’'uomo per la
sostenibilita ambientale, sociale ed economica e il benessere.

A tal fine le socie e i soci hanno organizzato eventi locali, incontri
di sensibilizzazione, seminari e presentazioni e intendono avviare
un Emporio di Comunita, meglio noto come Food Coop, a Fonte
Laurentina nel IX Municipio di Roma.

Un hub di comunita per fare la spesa,
formarsi e creare reti tra produttori e cooperative.

E'il primo progetto di Emporio di Comunita a Roma, gia attivo nella l;u“ﬁ%g;mo
rete nazionale delle Food Coop R.I.C.C.A.
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Coop Laurentina km1l0,la storia

La Cooperativa Laurentina Km10 nasce nell’agro romano meridionale,

vicino al km 10 della Laurentina, tra spazi verdi, antichi casali e nuovi

quartieri residenziali. Fondata nel 2024,gia operativa con circa 30 soci, € la

prima food coop romana.

E espressione concreta di un percorso di comunita nato oltre 14 anni fa
con il G.A.S. Laurentina,a sud di Roma e continuato con le reti di economia

sociale e solidale locali e nazionali.

La cooperativa nasce anche per aprire 'Emporio di Comunita, uno spazio

autogestito in cui si pratica un consumo critico e mutualistico, fondato su

relazioni dlrette con piccoli produttori biologici e solidali.

.. La Cooperativa ha I'ambizione di custodire e
valorizzare il territorio e le tradizioni, ad iniziare
dal nome, Km10 dove nasce il quartiere di Fonte
Laurentina e dove una volta c’erano la vecchia
Posta e la Fonte dell’acqua Laurentina, antico
luogo di incontro e di socialita.
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Coop Laurentina km10, per la comunita . »

L’apertura di un Emporio di Comunita o Food Coop,

nasce dalla volonta di creare una realta economica stabile, |
basata su mutualismo, filiera corta e sostenibilita ambientale 4R
e sociale.

Un luogo rivolto alla comunita del territorio, dove,
in primis i soci possano acquistare

- prodotti locali

(a partire da quelli a marchio DOM9,un marchio nato per
valorizzare le produzioni territoriali rispettose del
benessere ambientale, umano ed animale)

-prodotti biologici e/o equosolidali,

dove svolgere attivita formative di sensibilizzazione e cultura della
sostenibilita sociale ed ambientale, che e anche una rappresentazione delle 1
realta locali e delle reti culturali ed istituzionali con cui si realizzano ~ coop
iniziative e attivita formative. EAURNNERIS KI 10




Food Coop,un modello di welfare

La Food Coop sara dunque uno spazio

autogestito dai soci/e della coop. Laurentinakm10,

che si basa su un modello di emporio mutualistico, in cui le socie non
sono semplici clienti ma co-produttrici di valore: partecipano ai processi
decisionali, offrono turni volontari, contribuiscono alla programmazione
culturale e alla costruzione di una filiera trasparente.

La food coop introduce una gestione integrata degli approvvigionamenti
che privilegia i piccoli produttori locali, promuovendo, ove possibile,
forme di programmazione congiunta delle produzioni e contribuendo alla
riduzione dei passaggi intermedi, degli sprechi e dei costi lungo la filiera.

La gestione operativa del’lEmporio prevede I'utilizzo di un software
gestionale dedicato che consente di integrare anagrafica dei soci, gestione
del magazzino, vendite, ordini ai fornitori e tracciabilita dei prodotti,
permettendo un controllo puntuale di margini, scorte e sprechi e una °
gestione piu avanzata rispetto al piccolo esercizio commerciale pauge
tradizionale.
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La food coop offre un paniere integrato di prodotti -
alimentari biologici e locali, prodotti sfusi e

prodotti equosolidali - accompagnato da un
percorso educativo (schede prodotto, incontri
tematici, percorsi formativi).

In questo modo, il servizio non si limita alla vendita
di cibo, ma integra funzioni di punto di acquisto, 4
educazione alimentare, spazio per attivita culturali, Iaborator|

luogo di confronto sul cibo come bene comune, anche in
collaborazione con il Consiglio del Cibo di Roma Capitale.

Il modello della food coop rappresenta una forma di innovazione
commerciale e sociale, basata sulla membership
cooperativa: | soci versano una quota sociale, partecipano alle
decisioni e alla gestione e accedono a condizioni economiche
favorevoli, con prezzi trasparenti e margini contenuti
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Cosa abbiamo realizzato nel nostro primo anno

8 eventi locali con associazioni e altre realta del territorio
(Natale a Trigoria, Ecofuturo festival, Laurentino Springfest, Oktober fest
Cecchignola,Ortobeer fest, ArteMorante, Natale al Casale della Massima,
Natale all’Eur)
grazie all’'innovativo format Assaggi d’Emporio: incontro col produttore e
degustazione prodotti bio insieme alla presentazione del modello Food
Coop.
Un’assemblea pubblica di presentazione al territorio.
Vincitore dei progetti Piccoli Passi, Grandi Legami e RaccontARTI

In agenda
Studio esplorativo di ricerca sulla Food Coop Laurentina km 10 in
collaborazione con Universita Roma Tre e Osservatorio sulla poverta e
insicurezza alimentare.
Iniziative in collaborazione col Municipio IX,momenti di promozione delle
attivita della Food Coop insieme ai rappresentanti del Municipio e con i
produttori del DOMO9.

Presentazioni istituzionali e alle organizzazioni del territorio. LAURENTINA KM 10

Eventi locali mensili in rete con le altre realta territoriali.



La realizzazione e apertura della prima Food Coop a Roma,

e sostenuta da ConfCooperative,

e stata presentata in ambito di un progetto di ricerca

sulle Food Coop presso la FAO e al workshop internazionale
sulle politiche del cibo, organizzato all’American University of
Rome insieme al Consiglio del Cibo;

ha vinto un bando di Fondazione Etica per il

valore culturale espresso dal progetto Emporio di Comunita

e la capacita di fare rete e sinergia sul territorio.

conetica
Erogazioni liberali e contributi

GRANDI LEGAMI
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emporiolaurentina@gmail.com
@laurentina_km10
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TODAY

CiBO

Dove mangiare Storie Mappa Altrec

CIBO

Aprira a Fonte
Laurentina il primo
supermercato dove i soci
sono anche clienti

L'hanno creato a Roma Sud come figlio diun
gruppo di acquisto solidale di lungo corso. Ecco
cosa accade a Fonte Laurentina a Roma
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ASSaggl d'Emporio
con Biola
8 maggio ore 16 - 18
Largo CGhristian Doppler

CPOPDDDID

emporiolaurentina@gmail.com

Gradita conferma al
3496680001 (Gabriella)
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Incontriamoci a Maggio

‘ 10 Maggio ore 11
a EcoFuturo Festival alla CAE
(ex mattatoio a Testaccio)

=
5
o

. 11 Maggio dalle ore 15.00
alla Festa di Primavera de La Vigna
(giardino di Via Inchiostri)

# 17 Maggio ‘ |

Gastronomici @Le Prata Bio

# 23-25 Maggio I
al Laurentino SpringFest @
Centro culturale Elsa Morante
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INFO E CONTATTI

Gabriella D’Amico

Presidente Coop.Laurentina km10
emporiolaurentina@gmail.com
Cell.3496680001- 3356339542

Sito internet https://www.laurentinakm10.it/

Instagram @Ilaurentina_km10

Sede legale Coop. Laurentina km 10 soc.coop.

Via Edoardo Amaldi 342
00134 Roma
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